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- Efectuada a partir de um ano de
observacdes maregréficas, de 27
de janeiro de 2008 a 27 de janeiro
de 2009.

No cais de servigos:
Latitude 40° 08,90’ N; Longitude 8°
51,37" W — WGS84.

ALTURAS DE MARE:

- Referidas ao nivel do zero
hidrogréfico.

Nivel médio: 2,00m.

2,00 m abaixo do nivel médio adotado
(Cascais, 1938)

6,453 m abaixo da marca de contato
da mesa do marégrafo (MC)

5,272 m abaixo da marca de
nivelamento MN 3/84 situada junto
ao marégrafo

5,447 m abaixo da marca MN2/77,
situada no topo W do cais comercial
5,443 m abaixo da marca de
nivelamento principal NP96 (IGP)
situada no edificio da Camara
Municipal da Figueira da Foz, préximo
da base (E) do arco central da
fachada (N) Rua Fernandes Tomaz,
n.° 157, no vao da pequena janela de
lado (E).

+ Alerta-se os utilizadores, que as
previsdes de marés indicadas sao
referidas a um fuso horério que
podera ndo coincidir com o fuso
horario correspondente a hora legal.

+ Dado que o plano Zero Hidrografico
(ZH) foi fixado em relagao a niveis
médios adotados ha varias décadas,
existe presentemente uma diferenca
sistemética de cerca de +10
centimetros entre as alturas de agua
observadas e as alturas de maré
previstas.

© Copyright Marinha, Instituto
Hidrografico, 2019. Publicado com a
autorizagdo n.° 18/2020 do Instituto
Hidrografico, Marinha.

Esta publicagéo ndo substitui as
publicagdes oficiais do Instituto
Hidrografico que declina qualquer
responsabilidade decorrente da
utilizagdo dos elementos de marés
transcritos.

Esta publicag&o nao substitui as
publicacdes oficiais do Instituto
Hidrografico pelo que a APFF, S.A.
declina qualquer responsabilidade
decorrente da utilizagdo dos elementos
de marés transcritos.



JANEIRO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

O 1 PREIA-MAR BAIXA-MAR

MANHA TARDE MANHA TARDE
dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura

1 QUA 06:37 29 1906 27 0014 1.2 1250 1.2
2 QuI 07:25 28  20:01 26 01:01 1.3 13:41 1.3
3 QCo 0823 27 21.07 25 0158 1.4 1443 1.4
4 SAB 09:31 26 2217 26 03:09 1.5 1552 14
5 DOM 10:38 27 2318 27 0423 1.5 1657 13
6 SEG 11:36 2.7 = = 05:27 1.4 17:50 1.2
7 TER 00:08 2.8 1226 2.8  06:19 12 18:36 1.1
8 QUA 00:53 3.0 1312 3.0 07:.03 1.0 1917 09
9 Qul 01:34 32 13:56 3.1 07:45 09 19:57 0.8
10 LCo 02:16 33 1440 32 0827 0.7  20:38 0.7
11 SAB 02:58 35 1524 33 09:09 0.6 21:19 0.6
12 DOM 03:42 36 16:09 34 0952 05 2203 0.6
13  SEG 0427 36 16:55 3.3 10:38 0.5  22:48 0.6
14  TER 0514 36 17:43 33 11:25 05 2335 0.7
15 QUA 06:02 35 18:33 32 - - 1215 0.6
16 Qul 06:55 3.3 19:28 30 0026 0.8 13:09 0.8
177 QMO 0753 32 2031 728 01:23 1.0 14:10 1.0
18 SAB 09:00 3.0 21:41 2.8 02:29 1.1 15:20 1.1
19 DOM 1014 29 22:53 2.8 03:47 12 1635 1.1
20  SEG 1127 29 23:59 3.0 05:07 1.2 17:43 1.1
21 TER - - 12:31 28 06:15 1.1 18:40 1.0
22 QUA 00:56 3.1 1325 3.0 07:11 0.9 19:29 0.9
23 Qul 01:45 32 1412 31 07:59 08 2012 09
24 LNO 02:28 33 14:53 3.1 08:40 0.7  20:50 0.8
25 SAB 03:07 34 1531 32 0918 07 2126 08
26 DOM 03:43 34 1605 3.1 09:52 0.7 22:00 0.8
27  SEG 04:18 3.4 16:38 3.1 1026 0.7 2233 0.8
28 TER 04:52 33 1711 3.0 10:58 0.8 23.05 09
29 QUA 0525 32 1745 3.0 11:31 0.9 23:40 1.0
30 Qul 06:00 3.1 18:21 2.8 - - 12:06 1.0

31 SEX 06:38 29 19:02 27  00:17 1.1 12:45 1.1
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FEVEREIRO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

O 2 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 SAB 07:23 28 19:52 26  01:00 1.3 13:31 1.3
2 QCo® 0819 26 20:58 25 01:53 1.4 1429 1.4
3 SEG 09:31 26 2216 26 03:04 1.5 1544 1.4
4 TER 10148 26 2326 27 04:31 1.5 17:02 14
5 QUA 11:55 2.7 - - 0544 13 18:04 1.2
6 Qul 00:23 29 12:50 29 06:40 1.1 1855 1.0
7 SEX 01:13 3.1 13:39 3.1 07:28 0.9 19:40 0.8
8 SAB 01:59 3.4 1426 33 08:13 06 2024 06
9 LCO 02:44 36 1510 35 0856 04 21:07 0.5
10  SEG 03:28 38 G | 385 09:39 0.3  21:50 0.4
11 TER 0413 38 16:39 3.6 1022 03 2233 0.4
12 QUA 04:58 3.8 17:23 35 11.06 03 23:18 0.5
13 Qul 0544 37 1810 3.3 11:52 0.5 = =
14  SEX 06:32 34 19:00 32 0005 06 12:40 0.7
15 QM© 0726 3.2 19:57 29 0057 09 13:35 1.0
16 DOM 08:30 29 21:.07 28 01:58 1.1 14:43 1.2
17  SEG 09:50 27 2229 27 03:21 1.3 16:08 1.3
18  TER 1115 2.7 23146 2.8 04:55 1.3 17:29 1.3
19  QUA - - 1226 2.8 06:10 12 1831 1.2
20 Qul 00:46 3.0 13:20 29 07:06 1.0 19:20 1.1
21 SEX 01:34 3.1 14:02 3.0 07:50 0.9 19:59 0.9
22  SAB 0214 33 14:39 3.1 08:26 0.8 2035 08
23 LNe 02:50 33 15:11 32 0859 07 21:07 08
24  SEG 03:22 34 1542 32 0930 0.7 21:38 0.7
25 TER 0354 34 16112 32  09:59 0.7 2208 0.7
26 QUA 0425 34 1641 32 10:28 07 2238 0.8
27 Qul 04:56 3.3 1712 3.1 10:58 0.8 23:09 0.9
28  SEX 05:27 32 17:43 3.0 11:29 0.9 23:42 1.0

SAB 06:01 3.0 1818 29 - - 12:02 1.0
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O
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MARCO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)
O 8 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE
dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 DOM 06:39 29 19:00 2.7 00:19 1.1 12:41 1.2
2 QCOo 07:26 2.7 19:55 2.6 01:04 1.3 13:30 1.4
3 TER 08:33 2.5 21:15 2.5 02:05 1.4 14:39 1.5
4 QUA 10:05 2.5 22:45 2.6 03:37 1.5 16:14 1.5
5) QuI 11:27 2.7 23:56 29 05:13 1.3 17:35 1.3
6 SEX - - 12:30 29 06:18 1.1 18:33 1.1
7 SAB 00:51 3.1 13:21 3.1 07:09 0.8 19:22 0.8
8 boM 01:40 34 14:07 34 07:54 0.5 20:06 0.5
9 LCO 02:25 3.7 14:52 3.6 08:37 0.3 20:49 0.3
10 TER 03:10 3.9 15:35 3.7 09:19 0.2 21:32 0.2
11 QUA 03:53 39 16:17 3.7 10:01 0.2 22:14 0.2
12 Qul 04:37 3.9 17:01 3.6 10:43 0.3 22:58 0.3
13 SEX 05:22 37 17:45 3.5 11:26 0.5 23:43 0.6
14 SAB 06:09 34 18:33 32 - - 12:12 0.7
15 DOM 07:01 31 19:28 3.0 00:34 0.8 13:04 1.0
16 QMO 08:05 2.8 20:38 2.8 01:35 1.1 14:11 1.3
17 TER 09:30 2.6 22:06 2.7 03:02 1.3 15:45 1.4
18 QUA 11:04 2.6 23:28 2.8 04:42 1.3 1712 1.4
19 Qul - - 12:15 2.7 05:57 1.2 18:15 1.3
20 SEX 00:29 29 13:04 28 06:49 1.1 19:01 1.1
21 SAB 01:14 31 13:43 3.0 07:29 0.9 19:39 1.0
22 DOM 01:52 3.2 14:15 31 08:03 0.8 20:12 0.9
23 SEG 02:25 3.3 14:45 3.2 08:33 0.7 20:43 0.8
24 LN@ 02:56 34 15:14 32 09:02 0.7 21:13 0.7
25 QUA 03:27 34 15:43 33 09:30 0.6 21:42 0.7
26 QuI 03:57 3.4 1612 33 09:58 0.7 22:11 0.7
27 SEX 04:27 33 16:42 3.2 10:26 0.7 22:41 0.8
28 SAB 04:58 32 1713 3.1 10:56 0.8 23:13 0.9
29 DOM 05:31 31 17:47 3.0 11:28 1.0 23:49 1.0
30 SEG 06:09 29 18:27 2.8 - - 12:06 1.1

31 TER 06:55 2.7 19:20 2.7 00:34 1.2 12:54 1.3
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ABRIL PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

O 4 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 QCo®» 0802 26 2038 26 0135 1.4 1402 1.4
QuI 09:36 25 2212 27 0307 1.4 1539 1.5
SEX 11:02 27 2328 29 04145 1.3 17:07 1.3
SAB - - 12:06 29 0552 1.0 18:08 1.0
DOM 00:26 32 1258 32 06144 0.7 18:58 0.8
SEG 0116 35 1344 34 0730 05 1944 05
TER 02:02 37 14:28 3.6 08:13 03 2027 03
LCO 02:47 38 15:11 37 0855 02 211 0.2
9 QuI 0332 39 1554 38 0937 02 21:54 02
10  SEX 0416 3.8 16:38 3.7 10019 03 2238 03
11 SAB 0502 36 1722 35 11:02 05 2324 06
12 DOM 0549 33 1810 32  11:47 0.8 = =
13  SEG 06:41 3.0 19:04 3.0 00:16 0.8 12:38 1.1
14 QM© 0745 27 2012 28 0118 1.1 1344 14
15 QUA 09:09 25 21:36 27 0243 1.3 15:15 1.5
16 QuI 10:38 25 2256 2.7 0415 1.3 16:40 1.5
17  SEX 11:46 26 2357 28 0526 1.3 17:43 1.4
18 SAB - - 12:34 2.8 06:17 1.1 18:30 1.2
19 DOM 00:42 3.0 1312 29 06:57 1.0 19:09 1.0
20  SEG 01:20 3.1 13:44 3.0 07:31 0.9 19:43 0.9
21 TER 01:54 32 1415 32 0802 08 20:15 08
22  QUA 02:26 33 14:45 32 0831 07 2046 0.7
23 LNe® 02:58 3.3 1514 33 0900 0.7 21:115 0.7
24 SEX 0329 33 15144 33 0928 0.7 21145 0.7
25 SAB 04:01 32 1615 32 0957 08 2217 08
26 DOM 04:34 32 16:48 3.2 1029 08 2251 0.9
27  SEG 05:09 3.0 17:25 3.1 11:03 1.0 2331 1.0
28  TER 05:50 29 18:08 3.0 11:44 11 - -
29 QUA 06:41 27 19:04 28 00:19 1.1 12:35 1.2
30 QCO 0749 26 2019 28 01124 1.2 1344 14
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MAIO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)
O 5 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 SEX 09:15 2.6 21:45 2.8 02:50 1.3 15:14 1.4
2 SAB 10:35 2.7 22:58 3.0 04:16 1.2 16:36 1.2
3 DOM 11:38 3.0 23:58 32 05:22 1.0 17:39 1.0
4 SEG - - 12:31 32 06:16 0.7 18:32 0.8
5 TER 00:50 34 13:18 34 07:03 0.5 19:20 0.5
6 QUA 01:38 3.6 14:04 3.6 07:47 0.4 20:06 0.4
7 LCO 02:25 3.7 14:48 37 08:31 0.3 20:51 0.3
8 SEX 03:11 3.7 15:32 3.7 09:14 0.3 21:36 0.3
9 SAB 03:57 3.6 16:17 3.6 09:57 0.5 22:22 0.4
10 DOM 04:44 34 17:02 315] 10:41 0.6 23:09 0.6
11 SEG 05:32 32 17:50 32 11:26 0.9 - -
12 TER 06:23 29 18:42 3.0 00:01 0.9 12:16 1.1
13 QUA 07:22 2.7 19:42 2.8 01:00 1.1 13:16 1.3
14 QMO 08:34 2.5 20:54 2.7 02:12 1.3 14:32 1.5
15 SEX 09:52 2.5 22:08 2.7 03:30 1.3 15:51 1.5
16 SAB 10:59 2.6 23:10 2.8 04:38 1.3 16:57 1.4
17 DOM 11:50 27 - - 05:32 1.2 17:49 1.3
18 SEG 00:00 29 12:32 2.8 06:16 11 18:33 1.1
19  TER 00:42 3.0 13:08 3.0 06:54 1.0 19:11 1.0
20 QUA 01:19 31 13:42 3.1 07:28 0.9 19:46 0.9
21 Qul 01:55 31 14:14 3.2 08:00 0.8 20:19 0.8
22 LNe 02:29 3.2 14:47 3.2 08:30 0.8 20:51 0.8
23 SAB 03:03 3.2 15:19 33 09:01 0.8 21:24 0.8
24 DOM 03:38 32 15:54 3.3 09:33 0.8 21:59 0.8
25 SEG 04:15 3.1 16:31 32 10:08 0.8 22:38 0.8
26  TER 04:56 3.0 17:13 3.2 10:48 0.9 23:22 0.9
27 QUA 05:41 29 18:00 31 11:33 1.0 = =
28 Qul 06:35 2.8 18:56 3.0 00:14 1.0 12:26 1.1
29 SEX 07:39 2.7 20:03 29 01:17 1.1 13:32 1.2
30 QCo 08:52 2.7 2117 3.0 02:30 1.1 14:47 1.2

31 DOM 10:04 28 22:27 3.0 03:44 1.1 16:03 1.2
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JUNHO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)
O 6 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 SEG 11:07 30 2329 32 0450 09 17:09 1.0
TER - - 12:03 32 0546 08 18:06 0.8
QUA 00:24 33 12:54 33 0637 0.7 18:58 0.7
QuI 0116 34 1342 35 0725 06 19:48 0.5
LCO 02:06 3.5 1429 35 0811 05 20836 0.5
SAB 02:54 35 1515 36 085 05 21123 05
DOM 0342 34 1600 35 0940 06 2209 0.6
SEG 0429 32 16:45 34 1023 08 2256 0.7
9 TER 0515 3.1 1730 33 11:07 09 2343 0.9
10  QUA 06:02 29 18:17 3.1 11:53 1.1 - -
11 QuI 06:51 27 1907 29 00:33 1.0 12:43 1.2
12 SEX 07:47 26 2004 28 01:28 1.2 13:40 1.4
13 QM© 0850 25 21:08 27 02:29 1.3 14:47 1.4
14 DOM 09:56 26 2212 27 0334 13 15:57 1.4
15 SEG 10:56 26 2310 2.8 0435 1.3 16:59 1.4
16  TER 11:46 27 2359 28 0527 1.2 17:52 1.3
17 QUA - - 1230 29 0613 1.1 18:37 1.2
18 QuI 0043 29 13:.09 3.0 06:52 1.0 19:17 1.0
19 SEX 01:24 3.0 13:45 3.1 07:29 1.0 19:54 09
20 SAB 02:02 3.0 1422 32 0804 09 2030 0.8
21 LNe 02:41 3.1 1459 33 0839 08 21:07 08
22 SEG 03:21 3.1 1538 33 0916 08 21:47 0.7
23 TER 04:02 32 1619 34 0955 08 2229 0.7
24 QUA 04:46 3.1 17.03 34 1037 08 2315 0.7
25 QuI 05:33 3.1 17:62 = 383 11:24 0.9 = =
26 SEX 06:24 3.0 18:44 32 00:05 08 1215 1.0
27 SAB 07:21 29 19:43 3.1 01:01 0.9 13:13 1.1
28 QCO 0824 29 20:48 3.0 0203 1.0 14:19 1.1
29  SEG 09:31 29 21:56 3.0 0310 1.0 15:30 1.1
30 TER 10:37 29 2303 3.0 0417 1.0 16:41 1.1

0 N WN
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JULHO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

O 7 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 QUA 11:38 3.0 = = 0520 09 17:46 1.0
2 QuI 00:04 3.1 12:34 32 0617 0.9 1845 08
3 SEX 01:01 32 1327 &3 07:09 0.8 19:38 0.7
4 SAB 01:54 32 1415 34 07557 07 20227 0.6
5] LCO 02:43 32 1502 35 0843 0.7 21113 0.6
6 SEG 0330 32 1545 35 09:26 0.7  21:56 0.6
7 TER 0413 32 1627 34 10:06 0.8  22:38 0.7
8 QUA 04:54 3.1 17:07 33 10:46 09 2318 0.8
9 Qul 05:33 3.0 17:47 32 11:25 1.0 23:58 0.9
10  SEX 06:13 2.8 18:28 3.0 - - 12:05 1.1
11 SAB 06:56 2.7 19:13 29 00:40 1.1 12:50 1.2
12 QM© 0745 26 2005 28 01:26 1.2 13:42 1.4
13  SEG 08:44 26 21:.06 27 02:21 1.3 1445 1.4
14  TER 09:50 26 2212 26 0325 14 1557 15
15  QUA 10:54 26 2314 27 0431 1.4 17:06 1.4
16 Qul 11:49 2.7 - - 05:29 1.3 18:03 1.3
17  SEX 00:08 2.8 12:36 2.9 06:19 1.2 1850 1.1
18 SAB 00:56 2.8 13:19 3.0 07:02 1.1 19:32 1.0
19 DOM 01:40 3.0 1400 32 0742 09 20:13 0.8
20 LNO® 02:23 3.1 14:41 33 0821 08 2053 0.7
21 TER 03:06 32 1523 35 09:01 07 21:34 06
22 QUA 03:49 33 16:06 3.6 0942 06 2217 0.5
23 QuI 04:33 33 16:50 3.6 1025 0.6 23:01 0.5
24 SEX 05:18 33 1736 3.5 11:10 0.7 2347 06
25 SAB 0605 32 1825 34 11:58 0.8 - -
26 DOM 06:56 3.1 19:19 32 0037 07 1250 09
27 QCo® 0753 3.0 2020 3.1 01:32 09 13:50 1.0
28  TER 08:58 29 21:30 29 02:35 1.0 15:01 1.1
29 QUA 10010 29 2245 29 03:48 1.1 16:22 1.2
30 QuI 11:21 29 23:55 29 05:02 1.1 17:39 1.1

31 SEX - - 12:24 3.1 06:07 1.1 18:42 1.0
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AGOSTO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)
O 8 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 SAB 00:56 3.0 13:18 3.2 07:02 1.0 19:35 0.8
2 DOM 01:49 3.1 14:06 33 07:49 0.9 20:20 0.7
5] LCO 02:34 31 14:49 3.4 08:31 0.8 21:01 0.6
4 TER 03:15 3.2 15:28 B15) 09:10 0.8 21:38 0.6
5) QUA 03:52 32 16:05 34 09:46 0.7 22:13 0.7
6 QuI 04:27 3.1 16:40 34 10:20 0.8 22:46 0.7
7 SEX 05:00 3.1 17:14 a3 10:54 0.9 23:20 0.9
8 SAB 05:34 3.0 17:49 3.1 11:28 1.0 23:54 1.0
9 DOM 06:09 29 18:26 3.0 - - 12:05 1.1
10 SEG 06:49 2.8 19:09 2.8 00:32 1.1 12:47 1.2
11 QMO 07:37 2.6 20:01 2.6 01:15 1.3 13:38 1.4
12 QUA 08:39 2.5 21:10 2.5 02:10 1.4 14:46 1.5
13 Qul 09:56 2.5 22:29 25 03:22 1.5 16:15 145
14 SEX 11:08 2.6 23:38 2.6 04:43 1.4 17:31 1.4
15 SAB - - 12:06 2.8 05:48 1.3 18:26 1.2
16 DOM 00:33 2.8 12:55 3.0 06:38 1.1 19:12 1.0
17 SEG 01:21 3.0 13:39 32 07:22 0.9 19:54 0.7
18 TER 02:05 32 14:22 8.5 08:03 0.8 20:35 0.5
19 LN@ 02:48 3.3 15:05 3.7 08:44 0.6 21:16 0.4
20 Qul 03:31 3.5 15:48 3.8 09:25 0.4 21:57 0.3
21 SEX 04:13 3.5 16:31 3.8 10:07 0.4 22:39 0.3
22 SAB 04:57 3.5 17:16 3.7 10:51 0.4 23:23 0.5
23 DOM 05:41 3.4 18:03 B15 11:36 0.6 - -
24 SEG 06:30 3.2 18:54 3.2 00:09 0.6 12:26 0.8
25 QCOo 07:24 3.0 19:55 3.0 01:01 0.9 13:24 1.0
26 QUA 08:30 29 21:10 2.8 02:04 1.1 14:40 1.2
27 Qul 09:51 2.8 22:38 2.7 03:26 1.3 16:16 1.3
28 SEX 11:12 2.8 23555/ 2.8 04:54 1.3 17:39 1.2
29 SAB - - 12:18 3.0 06:02 1.2 18:40 1.0
30 DOM 00:54 29 13:10 3.2 06:55 1.1 19:28 0.9

31 SEG 01:41 30 1353 33 0738 09 2007 08
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SETEMBRO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

O 9 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 TER 02:20 3.1 14:31 34 0815 08 2041 0.7
2 LCO 02:54 32 15:05 34 0849 07 21:113 0.6
3 QuI 03:26 3.2 15:38 34  09:21 0.7 2143 0.6
4 SEX 03:57 32 16:09 34 0952 07 2213 0.7
5] SAB 0427 32 16141 33 10:23 0.8 22:43 0.8
6 DOM 04:57 3.1 1712 32 10:54 09 23:13 0.9
7 SEG 05:29 3.0 1746 3.0 11:27 1.0 23:46 1.0
8 TER 06:03 29 18:23 2.8 - - 12:04 1.1
9 QUA 06:44 2.7 19:09 27 0024 1.2 12:47 1.3
10 QMo 0737 26 2014 25 0111 1.4 1348 1.5
11 SEX 08:56 2.5 2147 25 02:18 1.5 15:23 1.5
12 SAB 10:28 26 2311 2.6 03:57 1.5 17:.00 1.4
13 DOM 11:38 28 = = 05:19 1.4 1802 1.2
14  SEG 00:11 2.8 12:31 3.0 06:14 1.1 18:50 0.9
15 TER 01:00 3.0 1317 33 07:00 0.9 19:32 06
16 QUA 01:44 33 14:00 36 0742 06 2012 04
177 LN@ 02:26 35 1443 38 0823 04 20553 0.2
18  SEX 03:08 3.6 1526 39 09:04 03 21:33 0.2
19 SAB 03:50 3.7 16:09 39 09:46 02 2215 02
20 DOM 04:32 36 16:54 37  10:29 03 2257 04
21 SEG 0517 35 1740 35 11:115 05 2342 07
22 TER 06:04 33 18:32 32 - - 12:05 07
23 QUA 06:59 3.1 1935 29 00:33 0.9 13:05 1.0
24 QCO 0807 28 2058 26 01:38 1.2 14:29 1.2
25 SEX 09:35 27 2234 26 03:11 1.4 1613 1.3
26  SAB 11:01 28 2350 27 0444 14 1732 12
27 DOM - - 12:05 3.0 05:51 1.3 18:28 1.0
28  SEG 00:43 2.8 12:53 3.1 06:40 1.1 19:10 0.9
29 TER 01:23 3.0 1332 32 0719 1.0 19:45 08
30 QUA 01:57 3.1 1406 33 07:53 0.8 20016 0.7
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OUTUBRO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)
1 O PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE
dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 LCO 0228 32 1438 34 0825 07 2045 06
2 SEX 0257 33 1509 34 0855 07 21113 06
3 SAB 0326 33 1540 34 0925 07 21:41 07
4 DOM 0355 33 1610 33 0954 07 2209 08
5 SEG 0425 32 1641 32 1024 08 2238 09
6 TER 04:55 3.1 17:13 3.0 10:56 0.9 23:09 1.0
7 QUA 0528 30 1749 28 11:31 1.1 2346 1.2
8 Qul 06:07 28 1834 27 - - 1214 12
9 SEX 0657 27 1938 25 0031 13 1313 14
10 QvMo 0813 26 2113 25 01:36 1.5 1445 15
11 DOM 0950 26 2242 26 0315 15 1627 14
12 SEG 11:06 28 2345 28 0445 14 1733 1.1
13 TER - - 12:02 31 0545 11 1822 08
14 QUA 00:34 31 1250 34 0634 09 1905 0.6
15 QUi 01:18 33 1335 36 0718 06 1946 03
16 LN® 0201 36 1419 38 0800 04 2027 02
177 SAB 0243 37 1503 39 0843 02 21:09 02
18 DOM 0326 38 1548 38 0926 02 21:51 03
19 SEG 04:09 37 16:33 3.6 10:10 0.3 22:34 0.5
20 TER 0455 35 1722 34 1057 05 2320 0.7
21 QUA 0543 33 1815 31 1149 08 - -
22 Qul 06:38 3.1 1919 28 0011 1.0 1251 1.0
23 QCO 0746 29 2042 26 0116 13 1416 1.2
24 SAB 0911 28 2215 25 0247 15 1552 13
25 DOM 1034 28 2326 27 0417 1.4 1707 12
26 SEG 11:37 29 = = 05:23 1.3 18:00 1.1
27 TER 0017 28 1225 30 0612 1.2 1841 1.0
28 QUA 0055 29 1303 31 0652 1.0 1915 09
29  Qul 01:28 31 13:38 32 0727 09 1946 08
30 SEX 01559 32 1410 33 0759 08 2015 07

31 LCO 02:29 32 14:41 33 0830 07 2044 0.7

MARINHA - INSTITUTO HIDROGRAFICO
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NOVEMBRO  PoRTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

1 1 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 DOM 02:58 33 1512 33 0900 07 21:12 0.7
2 SEG 03:28 33 15143 32  09:30 0.7 21:40 0.8
3 TER 03:58 32 1615 3.1 10:00 0.8 22110 0.9
4 QUA 04:30 32 16:50 3.0 10:33 09 2243 1.0
5 Qul 05:05 3.1 17:28 2.8 11:11 1.0 23:21 1.1
6 SEX 05:45 29 1815 2.7 11:56 1.2 = -
7 SAB 06:37 2.8 19:18 2.6  00:08 1.3 12:55 1lE
8 QMO 0747 27 2042 25 0112 1.4 1418 1.4
9 SEG 0913 27 2206 26 02:38 1.4 15148 1.3
10 TER 1029 29 2311 2.8 04:05 1.3 16:56 1.1
11 QUA 11:30 3.1 - - 05:11 1.1 17:49 0.8
12 QuI 00:.04 31 1222 33 06:04 09 18:36 0.6
13 SEX 00:51 33 13:10 35 0652 06 19:21 0.4
14 SAB 01:36 3.5 1857 37 0738 04 2004 03
15 LNe@ 02:21 37 1443 37 0824 03 2047 03
16  SEG 03:06 3.7 15:30 3.6 09:09 03  21:31 0.4
17  TER 03:51 3.7 16:18 3.5  09:56 04 22116 0.6
18  QUA 04:38 35 17.07 33 1045 05 2302 08
19 Qul 05:27 34 1800 3.0 11:37 08 23:53 1.0
20  SEX 06:20 3.1 18:59 2.8 - - 12:36 1.0
21 SAB 07:20 29 20:09 26  00:52 1.2 13:47 1.2
22 QCo 0831 28 21:28 25 0205 1.4 1507 1.3
23  SEG 09:47 28 2240 26 03:26 1.5 16:19 1.3
24  TER 10:52 2.8 2335 27 04:37 1.4 1716 1.2
25 QUA 11:45 29 = = 05:33 1.3 18:02 1.1
26 QuI 00:18 2.8 12:28 3.0 06:19 1.2 1841 1.0
27  SEX 00:55 3.0 13:06 3.0 06:58 1.0 19:15 09
28 SAB 01:29 3.1 1342 31 07:34 09 19:47 09
29 DOM 02:02 32 1416 32 0807 09 20:18 0.8

w
o

LCO 02:34 32 1449 32 0839 08 2048 08

MARINHA - INSTITUTO HIDROGRAFICO
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DEZEMBRO PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ / Fuso 0 (TU)

1 2 PREIA-MAR BAIXA-MAR
MANHA TARDE MANHA TARDE

dia semana hora altura hora altura hora altura hora altura
1 TER 03:06 32 15:23) ISl 09:11 08 21:19 08
2 QUA 03:39 33 15:58 3.1 09:45 0.8 21:52 09
3 QuI 0414 32 16:36 3.0 1020 09 2228 09
4 SEX 04:52 32 1717 29 11:01 09 2309 1.0
5 SAB 0535 3.1 18:05 2.8 11:47 1.0 2357 1.1
6 DOM 06:25 3.0 19:03 27 - - 12:43 1.1
7 SEG 07:26 29 2011 27 0054 1.2 1350 1.2
8 QMO 0837 29 21:25 27 0204 13 15:04 1.1
9 QUA 09:50 3.0 2233 28 0321 1.2 1614 1.0
10 QuI 10:55 3.1 2332 3.0 0432 1.1 1715 09
11 SEX 11:54 3.2 - - 0535 09 18:09 0.8
12 SAB 0025 32 1248 33 06:30 0.8 18:58 0.6
13 DOM 0115 34 1340 34 0722 06 19:46 0.5
14 LN@ 02:04 35 1430 35 0812 05 2033 0.5
15 TER 02:51 3.6 1519 34 0900 04 21:118 0.5
16 QUA 03:38 3.6 16:07 33 0948 05 2203 0.6
17 QuI 0425 35 16:54 32 1035 06 2248 0.8
18  SEX 05:11 34 1742 30 11:23 07 2334 09
19 SAB 0558 32 1830 28 - - 1212 09
20 DOM 06:47 3.0 19:23 27 0022 11 13:04 1.1
21 QCo 0741 29 2023 26 0115 1.3 14:03 1.2
22 TER 08:43 28 21:30 25 0218 14 1508 1.3
23 QUA 09:50 27 2235 26 0330 1.5 16:13 1.3
24 QuI 10:53 2.7 2332 27 0439 14 1712 13
25 SEX 11:47 2.8 = = 05:38 1.3 18:02 1.2
26 SAB 00:19 28 12:34 28 06:28 12 1844 1.1
27 DOM 01:00 29 1316 29 07:10 1.1 19:22 1.0
28  SEG 01:37 3.0 13:54 3.0 07:48 1.0 19:57 09
29 TER 02:13 32 1431 3.1 08:23 0.9 20:30 0.9
30 LCO 02:48 3.2 15:08 3.1 08:58 0.8 21:04 08

31 Qul 0324 33 1546 3.1 09:34 08 2140 0.8

MARINHA - INSTITUTO HIDROGRAFICO
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AUTORIDADES

SERVIGOS PORTUARIOS

Alfandega - Delegagao Aduaneira da
Figueira da Foz
Tel. 233 423 416

Capitania

Tel. 233 422 955/ Fax 233 423 121
capffoz.sec@amn.pt
cappfigfoz.capitania@marinha.pt

I.S.N.
Tel: 233 431 152 / Tml. 919 663 371

Policia Maritima

Tel. 233 422 955/ Tml. 916 352 629
Piquete (H24): 916 352 629

Fax 233 423121
policiamaritima.ffoz@amn.pt
clpmffoz.policiamaritima@marinha.pt

PS.P.
Tel. 233 407 560 / Fax 233 407 565
cpcoimbra@psp.pt

Sanidade Maritima

Delegagéo se Salde - Dr. José Faria
Tel. 233 401 380
asffoz@srscoimbra.min-saude.pt

S.EF

Tel. 233 427 127 — 233 424 228
Fax 233 423 278 - 233 422 441
del.ffoz@sef.pt

Coordenagao Portuaria
Tel. 233 402 922
exploracao.geral@portofigueiradafoz.pt

Rebocadores
Tinita

Tml. 917502103
geral@tinita.pt

Empresas de Trabalho Portuério

Fozestiva
fozestiva@gmail.com

Fozpor
Tel. 233 422 770 / Fax 233 422 994
fozpor@gmail.com

Empresas de Estiva

Yilport (carga geral e contentores)
Tel. 233 418 816 / Fax 233 420 804
ffoz@liscont.pt

Operfoz (carga geral e granéis sdlidos)
Tel. 233 426 085/ Tml. 915 178 508
Fax 233 429 563

geral@operfoz.pt

A Solugao

Logistica paraa
»= Regiao Centro




AGENTES DE NAVEGAGAO

Eurofoz
Tel. 233 402 960 / Fax 233 402 961
info@eurofoz.pt

Foztrafego
Tel. 233 401 780 / Fax 233 428 763
geral@foztrafego.pt

Macandrews

Tel. 229 397 763 / Fax 229 397 770
opo.ajales@macandrews.com
lis.cferreira@macandrews.com

Navex

Tel. 234 008 780 / Tml. 910798959
navex-figueira@navex.pt
mario.rebelo@navex.pt

Orey
Tel. 233 426 268 / Fax 233 426 050
fdf@orey-shipping.com

Trailler Eurospace Portugal
Tel. 234 482 335/ Tml. 962 010 803
figueiradafoz@traillerportugal.pt

WPS
Tml. 918724420
agency@wpsfdf.pt

PORTO DA
FIGUEIRA
DA FOzZ




PORTO DA
FIGUEIRA
DAF0z

www.portofigueiradafoz.pt
www.twitter.com/portofigueiradafoz
www.youtube.com/portofigueiradafoz
www.slideshare.net/portofigueiradafoz




