
 

 

 

Elementos Curriculares dos Membros do Conselho de Administração  

De 1 de julho de 2018 até à data 

 

Presidente do Conselho de Administração: Dr. Olinto Henrique da Cruz Ravara 

Data de Nascimento: 13 de agosto de 1954 

Habilitações: 

 Licenciado em Economia pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto (1977) 

Percurso Profissional: 

 Chefe de Serviços Administrativos da Alves Barbosa, Automóveis, Lda, de março a maio 

de 1978; 

 Diretor Administrativo e Financeiro nas empresas Inova, Lda e David Valente de Almeida, 

Lda., de junho de 1978 a outubro de 1979; 

 Diretor Administrativo e Financeiro da Industria Aveirense de Pesca, S.A., de novembro 

de 1979 a outubro de 1995; 

 Presidente do Conselho Fiscal da Aveicorte, S.A: de 1994 a 1998; 

 Inicia atividade liberal no ramo da consultadoria, de 1995 a 1998; 

 Gerente da empresa Almeidas & Saraiva, Lda, de 1996 a 1998; 

 Diretor Administrativo e Financeiro e Controller do Grupo Madal, S.A., em Moçambique, 

de 1998 a 1999; 

 Diretor Administrativo e Financeiro e posteriormente Diretor Geral do Grupo Lactogal, 

SGPS, em Moçambique, de 1999 a 2002; 

 Vogal Executivo do Conselho de Administração do Hospital Visconde de Salreu, de 2003 a 

2007; 

 Diretor Financeiro da Liga Portuguesa de Futebol Profissional, de setembro de 2007 a 

outubro de 2011; 

 Diretor do Gabinete de Estudos da Liga Portuguesa de Futebol Profissional, de novembro 

de 2011 a janeiro de 2013; 

 Retoma a atividade liberal no ramo da consultadoria, de 2013 a 2015; 

 Vogal do Conselho de Administração da APA, S.A., desde 9 de março de 2015 até 30 de 

junho de 2018;  

 Vogal do Conselho de Administração da APFF, S.A., desde 9 de março de 2015 até 30 de 

junho de 2018; e  

 Presidente do Conselho de Administração da APA, S.A., desde 1 de julho de 2018; e 

 Presidente do Conselho de Administração da APFF, S.A., desde 1 de julho de 2018. 

 

 



 

 

 

Vogal do Conselho de Administração: Dr. Luís Manuel Barbosa Marques Leal 

Data de Nascimento: 29 de julho de 1955 

Habilitações Académicas: 

 Licenciado em Economia pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto (1977) 

Percurso Profissional: 

 Docente do Ensino Secundário na Escola Secundária de Pombal, disciplina de 

matemática, durante 1978; 

 Técnico Superior de assessoria na área de Estudos e Planeamento à Direção Geral do 

Turismo, de 1979 a 1984; 

 Representante do Ministério do Comércio e Turismo, durante 1984; 

 Técnico Superior nas áreas da gestão, pessoal, administrativas e orçamental da Comissão 

Regional de Turismo do Centro, de 1984 a 1986; 

 Técnico Superior na área do planeamento e gestão de centros de formação profissional 

do Instituto do Emprego e Formação Profissional da Delegação Regional de Coimbra, de 

1987 a 1989; 

 Diretor de Serviços de Planeamento Regional do Instituto do Emprego e Formação 

Profissional da Delegação Regional de Coimbra, de 1990 a 1994; 

 Subdelegado Regional do Instituto do Emprego e Formação Profissional da Delegação 

Regional de Coimbra, durante 1995; 

 Membro do Conselho consultivo Regional do Centro do Instituto Nacional de Estatística, 

representado o do Instituto do Emprego e Formação Profissional, de 1993 a 2002; 

 Diretor dos Serviços de Planeamento e Controlo de Gestão do Instituto do Emprego e 

Formação Profissional da Delegação Regional de Coimbra, de 1996 a 2002; 

 Presidente da Câmara Municipal de Montemor-o-Velho, de 2002 a outubro de 2013; 

 Vogal do Conselho de Administração da APA, S.A., desde 9 de março de 2015; e 

 Vogal do Conselho de Administração da APFF, S.A., desde 9 de março de 2015. 

 

Vogal do Conselho de Administração: Dr. João Begonha da Silva Borges (de 9 de março de 2015 

até 2 de abril de 2018) 

Presidente do Conselho de Administração: Dr. João Begonha da Silva Borges (de 3 de abril de 

2018 até 30 de junho 2018) 

Data de Nascimento: 6 de janeiro de 1980 

Habilitações: 

 Licenciado em Economia pela Universidade Católica Portuguesa, Pólo da Foz do Douro 

(2003) 

Percurso Profissional: 



 

 

 

 Colaborador da Deloitte & Touche, de agosto de 2003 a junho de 2005; 

 Consultor de Ativos Financeiros no Banco BEST, S.A., de junho de 2005 a julho de 2006; 

 Responsável Comercial na empresa L.J. Carregosa S.A. – Sociedade Financeira de 

Corretagem, de julho de 2006 a fevereiro de 2007; 

 Diretor do ramo Corporate no Banco L.J. Carregosa, S.A., de fevereiro de 2007 a abril de 

2010; 

 Diretor de Auditoria Interna no Banco L.J. Carregosa, S.A., de abril de 2010 a julho de 

2012; 

 Diretor de Redes Externas e Vendas Institucionais no Banco L.J. Carregosa, S.A., de julho 

de 2012 a março de 2015;  

 Vogal do Conselho de Administração da APA, S.A., desde 9 de março de 2015 até 2 de 

abril de 2018;  

 Vogal do Conselho de Administração da APFF, S.A., desde 9 de março de 2015 até 2 de 

abril de 2018; e  

 Presidente do Conselho de Administração da APA, S.A., desde 3 de abril até 30 de junho 

de 2018; e 

 Presidente do Conselho de Administração da APFF, S.A., desde 3 de abril até 30 de junho 

de 2018. 

 

Presidente do Conselho de Administração: Eng. João Pedro Tarujo de Almeida Braga da Cruz 

(de 9 de março de 2015 até 2 de abril de 2018) 

Data de Nascimento: 25 de junho de 1959 

Habilitações Académicas: 

 Licenciado em Engenharia Civil, com especialização em hidraulica, pela Faculadade de 

Engenharia do Porto (1982). 

Percurso Profissional: 

 Responsável pela fiscalização de diversas empreitadas na empresa Consulmar – 

Projetistas e Consultores, Lda;, de 1982 a 1993. 

 Chefe do Departamento de Planeamento na empresa APDL – Administração dos Portos do 

Douro e Leixões, S.A. (APDL, S.A.), de 1993 a 1996; 

 Chefe da Divisão de Operações na empresa APDL, S.A., de 1996 a 2000; 

 Chefe da Divisão de Gestão de Projetos na empresa APDL, S.A., de 2000 a 2001; 

 Diretor Adjunto de Infraestruturas na empresa APDL, S.A., de 2001 a 2002; 

 Presidente do Conselho de Administração da APA, S.A., de 2002 a 2005; 

 Assessor do Conselho de Administração na empresa APDL, S.A., de 2005 a 2008; 

 Diretor de Gestão do Território na empresa APDL, S.A., durante 2008; 



 

 

 

 Diretor de Obras e Equipamentos na empresa APDL, S.A., de 2008 a 2015;  

 Vogal do Conselho de Administração da APDL, S.A., de 2013 a 2014; 

 Vogal do Conselho de Administração da APVC – Administração do Porto de Viana do 

Castelo, S.A., de 2013 a 2014; 

 Presidente do Conselho de Administração da APA, S.A., desde 9 de março de 2015 até 2 

de abril de 2018; e 

 Presidente do Conselho de Administração da APFF, S.A., desde 9 de março de 2015 até 2 

de abril de 2018. 

 

  



 

 

 

Elementos Curriculares do Fiscal Único - 2017 

 

Sociedade de Revisores Oficiais de Contas: Deloitte & Associados, SROC, S.A. (Deloitte) 

 

Revisor Oficial de Contas: Dr. Miguel Nuno Machado Canavarro Fontes 

Data de Nascimento: 23 de novembro de 1971 

Habilitações Académicas: 

 Licenciado em Economia pela Faculdade de Economia do Porto. 

 Revisor Oficial de Contas (2009). 

Percurso Profissional: 

 Integrou, em 1994, os quadros profissionais da ex-Arthur Andersen, S.A., atual 

Deloitte & Associados, SROC, S.A., na Divisão de Auditoria e Consultoria 

Financeira, na área das grandes empresas industriais, de distribuição e serviços; 

 Foi promovido a Manager em 1999, a Senior Manager em 2003 e, desde 2014, é 

Partner do Departamento de Auditoria da Deloitte & Associados, SROC, S.A.. 

 

  



 

 

 

 

Remunerações e outros benefícios dos Membros do Mesa da Assembleia Geral 

2017 

 

Mandato 

Cargo Nome 

Valor da 
Senha 
Fixado 

(€) 

Remuneração Anual 2017 (€) 

(Início–Fim) 
Bruto 

(1) 

Reduções 
Remuneratórias 

(2) 

Reversão 
Remuneratória 

(3) 

Valor Bruto 
Final  

(4)=(1)-(2)+(3) 

2017-2019 Presidente 

Dr. João Albino Rainho 
Ataíde das Neves, atual 
Presidente da Câmara 
Municipal da Figueira da Foz 

408,98 408,98 0,00 0,00 408,98 

2017-2019 Secretário 
Dr.ª Luísa Maria do Rosário 
Roque 

245,24 469,041 0,00 0,00 469,041 

   Total 878,02 0,00 0,00 878,02 

1 Este valor inclui 223,80 euros de ajudas de custo. 

  



 

 

 

Remunerações e outros benefícios dos Membros do Conselho de 

Administração - 2017 

 

 

Membro do CA  

EGP 

Fixado Classificação Remuneração mensal bruta (€) 

[S/N] [A/B/C] 
Vencimento 

mensal 
Despesas de 

Representação 

Eng. Braga da Cruz n.a. n.a. 0 0 

Dr. Luís Leal n.a. n.a. 0 0 

Dr. João Borges n.a. n.a. 0 0 

Dr. Olinto Ravara n.a. n.a. 0 0 

EGP – Estatuto do Gestor Público; n.a. - não aplicável. 

 

Membro do CA 

Remuneração Anual - 2017 (€) 

Fixa  
(1) 

Variável 
(2) 

Bruto 
(3)=(1)+(2) 

Reduções 
Remuneratórias 

(4) 

Reversões 
Remuneratória 

(5) 

Valor Bruto Final 
(6) = (3)-(4)+(5) 

Eng. Braga da Cruz 0 0 0 0 0 0 

Dr. Luís Leal 0 0 0 0 0 0 

Dr. João Borges 0 0 0 0 0 0 

Dr. Olinto Ravara 0 0 0 0 0 0 

  Total 0 0 0 0 

(1) O valor da remuneração fixa corresponde ao vencimento + despesas de representação (sem reduções/reversões 
remuneratórias)  
(4) e (5) As reduções e reversões remuneratórias previstas no artigo 12.º da Lei n.º 12-A/2010, de 30 de junho, na Lei n.º 
75/2014, de 12 de setembro e na Lei n.º 159-A/2015, de 30 de dezembro. 

 

Membro do CA 

Benefícios Sociais (€) 

Subsídio de refeição 
Regime de Proteção 

Social 
Seguros Outros 

Valor/dia 
Montante 
pago Ano 

Identificar Valor Saúde Vida Identificar Valor 

Eng. Braga da Cruz 0 0 --- 0 0 0 0 0 

Dr. Luís Leal 0 0 --- 0 0 0 0 0 

Dr. João Borges 0 0 --- 0 0 0 0 0 

Dr. Olinto Ravara 0 0 --- 0 0 0 0 0 

Total  0  0 0 0  0 

 

 

 

 



 

 

 

Membro do CA 

Encargos com Viaturas 

Viatura 
Contrato Modalidade  

Ano 
Prestações 
Contratuais 

Remanescente 

Valor 
Renda 

Atribuída Valor 
Início Fim Mês Ano 

[S/N] [€] [S/N] [Identificar] 

Eng. Braga da Cruz N 0 N --- --- --- --- --- --- 

Dr. Luís Leal N 0 N --- --- --- --- --- --- 

Dr. João Borges N 0 N --- --- --- --- --- --- 

Dr. Olinto Ravara N 0 N --- --- --- --- --- --- 

S/N – Sim/Não; N.A. - não aplicável. 
 

 

 
  

Membro do CA 

Gastos anuais associados a Deslocações em Serviço (€) 

Deslocações 
em Serviço 

Custo com 
Alojamento 

Ajudas de 
Custo 

Outras Gasto total 
com Viagens 

(∑) Identificar Valor 

Eng. Braga da Cruz 0 0 0 --- 0 0 

Dr. Luís Leal 0 0 0 --- 0 0 

Dr. João Borges 0 0 0 --- 0 0 

Dr. Olinto Ravara 0 0 0 --- 0 0 

     Total 0 



 

 

 

Remunerações e outros benefícios do Fiscal Único - 2017 

 

 

 

Nome 

Valor Anual do Contrato de Prestação de 
Serviços - 2017 (€) 

Valor Anual de Serviços Adicionais – 2017 (€) 

Bruta 
(1) 

Remuneratória Valor 
Final 

(4)=(1)-
(2)+(3) 

Identifica 
Serviço 

Valor 
(1) 

Reduções 
(2) 

Reversão 
(3) 

Valor 
Final 

(4)=(1)+(2
)+(3) 

Redução  
(2) 

Reversão 
(3) 

Deloitte & Associados, SROC, Lda 10.000 1.000 0 9.000 0 0 0 0 0 


